
2

前 言

對於旅遊、倫敦、英國人這三件事，一直是這樣想的：相信一

個人旅行很寂寞，覺得倫敦無啖好食，認為英國人傲慢虛偽。

以為這次倫敦之行純粹的「為公事」⋯⋯

原來倫敦絕對適合一個人遊玩。

因為用眼睛看、不用說話的景點實在太多了。博物館也最好單

獨前往，看到恐怖的乾屍，兩個女仔一定會竊竊私語騷擾他人，

一男一女的一定扮膽小大叫嚇倒他人；美術館也要獨自去，你想

看莫內，我要看梵高，道不同不相為謀；欣賞音樂劇最好一個

人，精彩的歌舞，多變的舞台已令人目瞪口呆，絕對無暇理會其

他人！

惟有在大笨鐘前我才想起身邊應有個人⋯⋯替我拍張「到此一

遊」照！

原來倫敦美味抵吃餐廳多的是。

靚仔廚師Jamie Oliver主理的F i f t e e n的確值得等候一個月；對
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�泰晤士河美景看得到對

岸的聖保羅教堂的餐廳才

收你H K $ 1 5 0一餐；還有

用新鮮魚製成Fish and Chips也可以是香脆嫩滑的！

惟有每次採訪專售English Pie的餐廳時，才令我想起英國食物

難吃的感覺。

原來英國人也有友善可親的一面。

向警察問路，竟然親自帶我到目的地，還以為日本人才會這樣

做；英女皇壽辰那天，前面坐輪椅的傷殘人士知我從香港來替出

版社拍照，特意讓出前排位置，你們才得看到威廉王子坐�馬車

向鏡頭揮手的獨家照片！

以上的經歷你會在此書一一細閱到，希望你也像我，對倫敦有

全新的體會。
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